
ว�านหางจรเข�
ALOE VERA

ว�านหางจระเข� เป�นต�นพืชที่มีเนื้ออวบอิ�ม จัดอยู�ในตระกูลลิเลียม (Lilium) แหล�งกำเนิดดั้งเดิมอยู�ในคาบสมุทรอาหรับ สายพันธุ�ของ

ว�านหางจระเข�มีมากกว�า 300 สายพันธุ� ซึ ่งมีทั ้งพันธุ�ที ่มีขนาดใหญ�มากจนไปถึงพันธุ�ที ่มีขนาดเล็กกว�า 10 เซนติเมตร ลักษณะพิเศษ

ของว�านหางจระเข� คือ มีใบแหลมคล�ายกับเข็ม เนื้อหนา และเนื้อในมีน้ำเมือกเหนียว ว�านหางจระเข�ผลิดอกในช�วงฤดูหนาว ดอกจะมี

สีแตกต�างกัน เช�น เหลือง ขาว และแดง  ลักษณะทางพฤกษศาสตร� เป�นพืชชนิดหนึ่งที่พืชอวบน้ำลำต�นสั้นหรือไม�มีลำต�นสูง 10- 100 ซม. 

ออกดอกในฤดูร�อนบนช�อเชิงลด สูงได�ถึง 90 ซm ดอกเป�นดอกห�อย วงกลีบดอกสีเหลืองรูปหลอด ยาว 2–3 ซม. 

สรรพคุณทางยา ว�านหางจระเข� (Aloe vera) ที่เรารู�จักกันดีว�ามีส�วนในการรักษาแผลไฟไหม� น้ำร�อนลวก แผลสด ช�วยบรรเทาอาการ

ปวดแสบปวดร�อน มีส�วนช�วยในแก�รักษาแผลผ�าตัด นอกจากจะช�วยในเรื่องของการสมานแผลแล�ว ว�านหางจระเข�ยังมีการนำไปใช�ประโยชน� 

เพื่อลดการอักเสบ เราจึงเห็นผลิตภัณฑ�ที่นำประโยชน�ของว�านหางจระเข� ไปเป�นส�วนผสมในรูปแบบต�างๆ ทั้งครีมทารักษาโรคผิวหนังและ

แผลอักเสบ  ที่ช�วยรักษาการอักเสบของผิวหนังและเนื้อเยื่ออ�อน  หรือการทำเป�นโลชั่นโดยมีส�วนประกอบของวุ�นว�านหางจระเข�

Aloe vera is a succulent plant in the Lilium family. Its original origin is in the Arabian Peninsula. There are more than 
300 species of aloe vera, ranging from very large to smaller than 10 cm. The special characteristic of aloe vera is 
that it has sharp leaves similar to needles, thick flesh and sticky slimy flesh. Aloe vera blooms during the winter. 
The flowers come in different colors, such as yellow, white and red. Botanical characteristics: It is a type of succulent 
plant with a short stem or no stem, 10-100 cm high. It blooms in the summer on a panicle, up to 90 cm high. The flowers 
are hanging, with yellow tubular petals, 2-3 cm long. Medicinal properties: Aloe vera, which we know well, has a role 
in treating burns, scalds and fresh wounds, helps relieve burning pain and helps heal surgical wounds. In addition 
to helping to heal wounds, aloe vera is also used to reduce inflammation. Therefore, we see products that use the 
benefits of aloe vera as an ingredient in various forms. Both creams for treating skin diseases and inflammation that
help treat inflammation of the skin and so� tissues or are made into lotions with aloe vera gel as ingredients.


